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Sottosezione C A

P9 di Arsago Seprio

Scheda Escursione

Quadrifoglio di Ameno (NO) — Anello Celeste

Domenica 05 marzo 2023

Descrizione dell’escursione

Percorso: La partenza e da piazza Marconi punto di inizio di tutti e 4 i percorsi. Il piacevole itinerario congiunge
Ameno alle sue frazioni piu importanti e alla Riserva Naturale del Monte Mesma. Si cammina in direzione del
lago e si raggiunge I’abitato di Vacciago, dov’é consigliabile la visita della collezione di pitture e sculture
contemporanee della Fondazione Calderara. Fra cielo e lago si sosta sul sagrato balcone della chiesa di
Sant’Antonio Abate. Pil avanti, oltre il borgo di Lortallo si sale e poi si scende la doppia Via Crucis con le
cappelle affrescate che si snoda nei castagneti del Mesma. Nel mezzo, sul monte, il convento francescano e
un’incantevole vista sul lago e sul Monte Rosa. Lungo il torrente Agogna s’incontrano i resti di un’antica fucina, mentre a cavallo
della Membra si ammira un piccolo ponte romano. Si torna in paese, non prima di aver visitato la chiesa parrocchiale di Santa
Maria Assunta dal campanile romanico.

I Quadrifoglio di Ameno ¢ composto da 4 percorsi ad anello, per un totale di 33,6 km e un dislivello totale di Livello

R C 1 . . L . s s Difficolta
1.215 metri, I’altitudine minima é di 324 metri, la massima é di 791 metri. Quest’anno percorreremo I’ Anello T/E
Celeste.

Difficolta: 1l percorso si svolge inizialmente su strada asfaltata tra i borghi e successivamente nei boschi del Monte Mesma.

Partenza: dalla sede CAI di Arsago Seprio, si prende I’autostrada A26 per Genova/Alessandria, uscita Arona. Si segue per Invorio,
Bolzano Novarese per a giunngere ad Ameno.

organizzatori

Orario partenza Ritrovo partenza Ritrovo rientro escursione
ore 8:15 Sede CAI Arsago Seprio ore 15:00
Lunghezza viaggio Trasporto Costo totale per auto
Andata + ritorno 86 km ca. Automobili EUR 40,00
Quota di Quota {nax. Disli\{ello Dislivello Ten?po Tfampo T e %iv‘ello ) Lunghezza Esposizione
partenza escursione salita reale salita discesa Difficolta percorso A/R prevalente
m. 535 m. 573 m. 38 m. 270 h. h. h 2.30 + soste T/E ca.7,3 km Varia
Abbigliamento, attrezzatura personale ed equipaggiamento Pranzo
Abbigliamento adeguato alla stagione, meglio scarponcini, bastoncini (consigliati). Pronto soccorso a cura degli Al sacco

Disponibilita acqua

Cartografia

Percorso

Rete telefonica Rifugio/Riparo

NO

Sentiero

Quasi sempre

Iscrizioni in Sede CAI Arsago o telefonicamente (anche messaggio WhatsApp) al/ai coordinatore/i

»  Per i Soci CAl: comunicazione nominativo e recapito telefonico
» Per i NON Soci CAIl: comunicazione nominativo (nome e cognome), indirizzo di residenza, data di nascita, codice fiscale, recapito
telefonico e indirizzo email per emissione polizza assicurazione giornaliera obbligatoria (costo 11,55 EUR/persona)

entro il Venerdi precedente I'escursione

\ Coordinatore/i: Giorgio Rota 340-8526496 Mauro Gelmo 335-6099988 Michele Crespi 339-7498010

L’escursione sara condotta in accordo al “Regolamento Escursioni” sezionale
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